
成都农业科技职业学院

2022 年单独招生考试技能考核方案

中职：餐饮类
一、方案制定依据

2022 年我校餐饮类技能考核采用现场实际操作方式进

行，考核的基本依据是国家中等职业教育相关专业教学大纲

（标准）或教学指导方案、现行旅游大类（餐饮类）技能高

考考试大纲，以及现阶段中职教学的实际，同时参照国家相

关行业初级技术等级标准及要求，制定我校本次餐饮类单招

技能考核方案。

二、考核项目、时长及分值

1.考核项目名称

餐饮类别单招技能测试采用“专业技能测试+职业综合

素质测试”模式，采取实际操作考试和现场面试考核方式，

设置操作和面试 2 个考试项目。

2.考核时长及分值：总分 200 分，其中职业综合素质测

试 80 分，专业技能测试 120 分；总考核时长 40 分钟，其中

职业综合素质测试 5 分钟，专业技能测试 35 分钟，考生独

立完成所有考核内容。

三、考核条件及要求

1.设备及工具：

（1）考生自己准备操作考试时穿戴的厨师工作服装（包



括衣服、帽子、围裙等），服装上不能有学校名字、校徽等

明显标识。

（2）考场提供原料、墩子及刀具（刀具可自带）。

2.考核技能要求：

考生按照考核方案要求，掌握相关专业知识和技能，完

成技能考核项目。

3.职业素质要求：

仪容、仪表、仪态符合职业要求，操作流程规范、具有

食品安全与卫生意识等，具备对餐饮行业的认知和良好的职

业心态。

四、考核目标及评分要点

1.考核目标：

（1）综合考查考生的专业技能素养。包括烹饪刀工、食

品雕刻等，考生需在规定时间内将考场提供的原材料加工成

银针丝、月季花。

（2）综合考查考生的综合职业素养。包括工匠精神、食

品安全、食品卫生、烹饪操作规范、职业道德和职业能力、

专业素养、团队协作、创新意识等。

2.评分项目及总体要求

考核内容包括专业技能测试、职业综合素质测试两个部

分，总分 200 分。

（1）专业技能测试（120 分，35 分钟）



①考察考生刀工。考生在规定时间内将萝卜切成银针丝。

②考察考生食品雕刻能力。考生在规定时间内将萝卜雕

刻为月季花。

月季花和银针丝的成形效果共占 110 分（每个作品单独

计分，最后取平均分），操作过程的规范性占 10 分。

（2）职业综合素质测试（80 分，5 分钟）

职业综合素质测试为现场面试，主要考察考生对工匠精

神、食品安全、食品卫生、烹饪操作规范的理解，考察考生

专业学习的适应性、分析与解决问题的能力、职业道德、团

队合作精神、仪容仪貌等内容。

（3）在规定时间内未能完成全部考试内容的考试，按

实际完成情况进行成绩评定。

（4）技能测试采用现场实际操作形式，考生为一人一

工位，考生独立完成所有考核内容。

3.考核指标及技术要求

一级指标 二级指标 技术要求

专业技能

测试（120

分）

刀工

1、白萝卜（约 200 克）要菜刀去

皮，用直刀法将原料切成 10 ㎝长

的整形，先片成 0.1 ㎝厚的片，再

直切成 0.1 ㎝见方的丝；清水浸泡

变脆硬后沥干水分装盘即可。

2、粗细均匀。

食品雕刻

1、使用现场提供的心里美萝卜 1

个雕刻。

2、月季花成品的花顶面直径

7-10cm，带芯不少于 4 层（第一层



5 片，第二层 5 片

3、成品应保证形态完整，制作过

程中严禁使用胶水、牙签粘接；要

求去皮，花瓣厚薄均匀、光滑、无

破裂，花瓣间互不粘连，花瓣展开

形态自然、完整、逼真、造型美观。

职业综合
素质测试
（80 分）

仪容仪表
礼貌礼节到位，精神饱满，着装得

体，符合职业情景。

回答内容
要点明确，无明显错误；条理清晰，

详略得当，主题突出

时间 T（正式考试时间）

专业技能考核时长共 35 分钟，

T>35 分钟，考试终止；

职业综合素质考核时长 5分钟，

T>5 分钟，考试终止。

五、考核样题

项目一：专业技能测试（120 分、35 分钟）

试题内容：

1、银针丝

使用菜刀将白萝卜切成丝

（1）菜刀将白萝卜去皮。

（2）用直刀法将原料切成 10 ㎝长的整形。

（3）先片成 0.1 ㎝厚的片。

（4）再刀切成 0.1 ㎝见方的丝。

（5）清水浸泡变脆硬后沥干水分装盘即可。

（6）物品材料归位。

2、月季花

（1）一律使用现场提供的心里美萝卜 1 个（约重 350



克）。

（2）月季花成品的花顶面直径 7-10cm，带芯不少于 4

层（第一层 5 片，第二层 5 片）；成品应保证形态完整，制

作过程中严禁使用胶水、牙签粘接；要求去皮，花瓣厚薄均

匀、光滑、无破裂，花瓣间互不粘连，花瓣展开形态自然、

完整、逼真、造型美观。

项目二：职业综合素质测试（80 分、5 分钟）

现场随机抽取面试题目作答。


