[bookmark: _GoBack]河套学院体育教育专业职业适应性测试说明
一、考查对象
本说明适用于体育教育专业退役大学生士兵。
二、考查目标
结合退役大学生士兵考生应当具备的基本素养和所报考体育教育专业的学习要求，主要考查考生以下几个方面的素质与能力：
（一）理解判断能力
重点考查考生对已学习知识和信息的理解和判断能力。
（二）表达与沟通能力
重点考查考生语言表达的逻辑性、层次性、简洁性和准确性以及沟通交流的能力。
（三）人文素养
重点考查考生信息处理以及应用能力。
（四）职业兴趣及职业发展能力
重点考查考生对体育教育专业的基本认知和定位以及从事体育教育专业的职业岗位工作所需的潜质和兴趣。
（五）职业操作技能
重点考查考生对体育教育专业技能的掌握程度以及是否具备解决实际问题的能力。
（六）应用分析能力
重点考查考生对事物进行观察、判断和剖析的能力。
（七）职业倾向
重点考查考生对职业的行为倾向或发展潜力。
三、测试内容
职业技能综合考查时间约30分钟，考查内容及分值(总分100分)占比如下：
（一）专业潜质和综合知识水平(20分)：考察考生的今后职业发展规划能力和对体育行业的最新动态了解情况等。
（二）语言表达能力和逻辑思维能力(10分)：考察考生的语言组织表达准确性、清晰性和逻辑性。
（三）心理素质和应变能力(10分)：考察考生的情绪控制力以及沟通能力。
（四）仪态仪表(10分)：考察考生的仪表仪容、言谈举止、性格特征等。
（五）职业操作技能及应用分析能力（50分）：考察学生对体育教育专业知识掌握，以及对体育基础知识和技能的应用能力。
四、其他
无

